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Ekspertkoolitus

,wProstitutsiooni kaasatud inimeste toetamine*

29. oktoober 2026

Tellija: Sotsiaalkindlustusamet
Koolitaja ja materjali autor: Eda Molder
Koolituse maht: 5 akadeemilist tundi (5 X 45 minutit)

1. Ettepaneku eesmirk
Ettepanek holmab Sotsiaalkindlustusameti tellimusel spetsialistidele loodava 5-tunnise
ekspertkoolituse sisulist ettevalmistamist, labiviimist, osalejatele moeldud autorimaterjali

ning kokkulepitud ulatuses koolituse salvestise kasutusoigust.

Koolitus ei ole standardloeng, vaid tellija sihtrithmale kohandatud metoodiline tervik, mis
thendab pikaajalise praktilise kogemuse, Eesti uuringud, kehtiva oigus- ja
teenusekeskkonna, juhtumipdhise analiitisi, aruteluktisimused ning spetsialisti t06ks

vajalikud sekkumis- ja suunamispohimotted.

2. Koolituse sisuline fookus

* prostitutsiooni kaasatuse kujunemine, sisenemisteed ja haavatavust suurendavad tegurid;

* noudlus, seksiostja roll, raha litkumine, vahendajad ja ekspluateerimise majanduslik
loogika;

* prostitutsiooni kinnistumine, nn iseseisvuse kiisimus ja tegelik valikuruum;

* seksuaalaktide kvantiteet ja sisu ning nende kumulatiivhe moju fiitsilisele ja vaimsele
tervisele;

* pornograafia ja digitaalse seksuaalmajanduse voimalik roll seksiostjate ootuste ja
noudmiste kujunemisel;

* nousolek, seksuaalvigivald ja kiisimus, mida muudab vo61 el muuda seksuaalakti eest
maksmine;

* prostitutsioonist saadud raha, tegevusega seotud kulud, majanduslik soltuvus ning

,,seksitoo  termini kriitiline kasitlus;
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* prostitutsioonist viljumise keerukus, taasohvristumise risk ja pikaajalise toe vajadus;

e ildteenuse ja spetsialiseeritud kompleksse toe rollid ning piirid.

3. To6operatsioonid, etapid ja maksumus

Etapp | To6operatsioon | Sisu H1n nanguline Maksumus
toOmaht
Tellija eesmirkide, sihtrithma
Tellimuse ja ja kasutusolukorra
1 sihtrihma tapsustamine; koolituse u 2 tundi 200 €
vajaduse analtitis | réhuasetuste ja Spivaljundite
kohandamine.
Eesti prostitutsioont
: . valdkonna uuringute,
Uuringu- ja asjakohase Eesti oiguse ning
2 O}guslnfo . valitud EL/EMP u 4 tundi 350 €
ajakohastamine ) ; )
regulatsiooni kontroll ja
koolitusse integreerimine.
Koolituse moéjutegurid,
Metoodiline ]uhtumld, e
disain i refleksioonikiisimused,
3 caln ja majandus- ja tervisekahju u 3 tundi 600 €
originaalsed . . . "
: mudelid, ,,Napuharjutus
harjutused .
ning teenusteekonna
harjutused.
Autorimaterjali 1oplik
toimetamine, allikate ja
4 Osale]amater]gh tabeh.te korrgstarnmg, . 0 4 tundi 350 €
ettevalmistamine | osalejale sobiva versiooni
ettevalmistamine. Esitluste
koostamine.
5 X 45 minutit sisulist
ekspertkoolitust koos
5 Ekspertkoolituse | arutelu, juhtumite ja 5akad tundi | 1000 €
labiviimine refleksiooniga. Sisaldab
koolitaja ettevalmistust
koolituspiaevaks.
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Jareltegevus ja
6 tehniline
tileandmine

Koolituse jarel kokkulepitud
materjalide loplik
tleandmine, vajadusel
viiksemad tehnilised
parandused ja
kasutustingimuste
fikseerimine. Videomaterjali
kontroll, esitluste
tleandmine.

u 2 tundi

200 €

Koolituse ettevalmistus, labiviimine ja

materjalid

2700 €

Salvestise 3-aastane piiratud kasutusoigus | 800 €

KOKKU

3500 €

4. Koolituse salvestamise ja salvestise kasutamise tingimused

* Salvestada voib kokkulepitud ekspertkoolituse osa. Osalejate rithmatoid,

juhtumiarutelusid, kiisimust ja tundlikku professionaalset arutelu ei salvestata ilma eraldi

kokkuleppe ja osalejate ndusolekuta.

* 800 € tasu annab Sotsiaalkindlustusametile mitteainuoigusliku kasutuséiguse salvestisele

3 aastaks alates koolituse kuupievast.

* Salvestist voib kasutada SKA, T66tukassa ja kohalike omavalitsuste spetsialistide

suletud professionaalses 6ppekeskkonnas.

* Salvestist ei voi avalikult internetti ules laadida, avalikult levitada, muua, litsentsida

kolmandatele isikutele ega kasutada kommertskoolituste osana.

* Lubatud on iiksnes tehniline montaaz (nt pauside voi tehniliste katkestuste

eemaldamine), mis ei muuda koolitaja motet ega konteksti. Sisuliste loikude eraldiseisev

kasutamine, lthiklippide tegemine voi imbermontaaz vajab autori eelnevat kirjalikku

nousolekut.

* Salvestist ega koolitusmaterjali ei voi kasutada tehisintellekti mudelite treenimiseks,

andmekogumite koostamiseks ega automaatseks sisuloomeks ilma eraldi kirjaliku

nousolekuta.

* 3-aastase kasutusperioodi 16ppemisel eemaldatakse salvestis aktiivsest kasutusest voi

lepitakse eraldi kokku kasutuséiguse pikendamises.
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5. Autoridigus ja koolitusmaterjali kasutamine
Autor: Eda Molder. © Eda Molder , 2026.

Koolitusmaterjali originaalne tekst, tilesehitus, analiititilised mudelid, harjutused, juhtumid
ja arutelukiisimused jadvad autori ning kaitstud materjaliks. Teiste autorite uuringud,

statistika ja muud viidatud allikad siilitavad nende algse autoridigusliku kuuluvuse.

Koolitusel osalejad voivad saadud materjali kasutada oma isiklikus professionaalses t60s.
Materjali tervikuna voi olulises osas kopeerimine, avaldamine, kolmandatele isikutele
edasiandmine, teise koolitaja poolt koolitamiseks kasutamine, kohandamine voi

kommertskasutus vajab eelnevat kirjalikku néusolekut.

Tellija e1 omanda koolituse tellimisega materjali omandidigust ega oigust anda materjali
edast teiste koolitusprogrammide alusmaterjaliks. Salvestise kasutusoigus on eraldi piiratud

kaesoleva ettepaneku punktis 4.

6. Eetika, juhtumid ja osalejate turvalisus
* Koolitusel kasutatavad juhtumid on konstrueeritud voi piisavalt anonttimitud ning neid
el esitata viisil, mis voimaldaks konkreetse kliendi voi ohvti tuvastamist.

* Koolitaja jiatab endale 6iguse katkestada voi suunata imber arutelu, kui osalejate jagatav
info vo6ib rikkuda kliendi konfidentsiaalsust voi sisaldada ebavajalikke isikuandmeid.

* Koolituse eesmirk on suurendada spetsialistide mirkamis-, suhtlemis- ja
suunamisvoimekust. Viietunnine koolitus ei kvalifitseeri osalejat iseseisvalt osutama
spetsialiseeritud kompleksset prostitutsioonist viljumise voi inimkaubanduse

rehabilitatsiooniteenust.

7. Praktilised ja drilised tingimused
Koolituse maht: pakkumine on arvestatud 5 akadeemilisele tunnile ehk 225 minutile. Kui
tellija soovib 5 astronoomilist tundi ehk 300 minutit, lisandub hinnale 400 €.

Kooskdlastusring: hinna sees on iiks sisuline kooskolastusring tellijaga. Parast sisulise
kava kinnitamist soovitud mahukad imbertegemised lepitakse eraldi kokku.

Toimumiskoht: Tallinnas véi veebis toimuva koolituse tavaparased koolitajakulud
sisalduvad hinnas. Viljaspool Tallinna lisanduvad eelnevalt kooskolastatud séidu- ja

vajadusel majutuskulud.

Arveldamine: e-arve, maksetihtaeg vihemalt 14 kalendripieva.
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Tiihistamine: tellimuse kinnitamise jarel alanud ja reaalselt tehtud ettevalmistust66 kuulub
tasumisele ka juhul, kui koolitus tellija algatusel ara jaab. Kui koolitus tiihistatakse vahem
kui 5 t66pideva enne toimumist, voib lisanduda kuni 50% labiviimise tasust.

Pakkumise kehtivus: 30 kalendripdeva pakkumise kuupievast.

8. Pakkumise kokkuvote

Kiesoleva ettepaneku kogumaksumus on 3 500 eurot, millest 2 700 eurot moodustab
koolituse sisuline ettevalmistus, metoodiline t60, osalejamaterjal, 5 akadeemilise tunni
labiviimine ja jareltegevus ning 800 eurot 3-aastane piiratud kasutusoigus koolituse

salvestisele.
Lugupidamisega

Eda Molder
Koolitaja ja materjali autor
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